BAO CAO SANG KIEN
I. PIEU KIEN, HOAN CANH TAO RA SANG KIEN
1. Pit van deé:

Luc sinh thoi cha tich HO Chi Minh kinh yéu cta chiing ta luén danh
tinh cam yéu thuong va quan tim dic biét dén tré em. Bac noi rang: “Tré em
nhu bup trén canh, biét an, biét ngu, biét hoc hanh 1a ngoan”. Tré em la do
tudi an chua no, lo chua tGi rat can sy cuu mang, dum boc, che chd, day do
ctia nguoi 16n dé hinh thanh nén nhimg nhan cach tt dep, c6 ich cho xa hoi.
Nhitng nim qua, Pang, Nha nudc, cip 0y, chinh quyén va toan xa hoi ludn
danh sy quan tam dac biét dén cong tac bao v€, cham séc va gido duc tré em.
Tré em ngay cang duogc tao nhiéu diéu kién, co hoi dé phat trién mot cach
toan dién ca vé thé chat, tinh than va tri tué. Trong nha truong hién nay khong
chi ch trong day vin héa ma con quan tdm nhiéu dén viéc gido duc gidi tinh
va day ki nang song cho tré, gitp tré cé nhitng hanh trang can thiét dé tu bao
vé minh va giai quyét nhitng tinh huéng x4y ra trong cudc song.

Giéo duc gidi tinh khéng bao gio 1a mudn va khéng bao gio 1a som. Cac
chuyén gia va béc si cho rang, khong nén tri hoan viéc gido duc giéi tinh, chd
con 16n mai ban dén. Thay vao d6 1a thuc hién cang sém cang tot. Dé cc con
nhan thire duge co thé ctia minh va biét cach béo vé chuing tranh khéi vi¢c bi
xam hai tinh duc.

2. Co s6 li luan:

Cong uée Qudce té xac dinh tré em 1a nguoi dudi 18 tudi, trir khi
luat phap & cac nude cu thé quy dinh tudi thanh nién. Theo Luat Bao vé, chim
soc va gido duc tré em cua Viét nam, tré em la cong dan dudi 16 tudi; nguoi
chua thanh nién 13 nguoi dudi 18 tudi. Cac em co quyén dugc sdng, truong
thanh, phét trién manh khoé va hanh phiic trong tinh thuong yéu cta cha me,
gia dinh va cong déng. Ngudi 16n, trude hét 1a cha me ¢ trach nhiém thuc

hién cac quyén cua tré em duoc phap luat quy dinh.



bac biét viéc gido duc gidi tinh cho hoc sinh THCS Ita tudi vi thanh
nién hién nay la mdt nhu cau cép bach cua xa hoi. O lia tudi nay, tam sinh i
cua hoc sinh da co su thay ddi 16m: co quan sinh san cua cac em da phat trién,
ban ning sinh duc xuat hién mot cach vo ¥ thirc. Bén canh d6 thi bd ndo cia
cac em ciing dd phat trién kha hoan thién, nay sinh tinh cam véi ban khac
gidi. Cac em thich tim toi, hoc héi nhiing gi lién quan t6i su thay ddi cua co
thé minh, dic biét nhitng kién thirc vé giéi tinh c6 lién quan dén nhimg thay
d6i vé tam sinh 1i tudi ddy thi. Vi thé, van dé gido duc gidi tinh cho hoc sinh
THCS 1a mét diéu vo cung quan trong va can thiét, s& khién cac em tu bao vé
ban than ciing nhu tranh dugc nhitng nguy co gip phai trong cudc sdng, dic
biét 1a van dé an toan tinh duc. Gido duc gidi tinh ¢6 vai trd quan trong trong
viéc hinh thanh nhan cach va cling gitip cic em ludng duoc nguy co co thé
xay ra tir d6 tranh gap phai nhitng hau qua dang tiéc do thiéu hiéu biét.

3. Co s& thue tién:

Hién nay, van dé gido duc gi61 tinh cho hoc sinh THCS can su quan tam
vao cudc cua toan xa hdi. Trong do, truong hoc 1a mot kénh quan trong va
hi¢u qua nhat nham trang bi cho hoc sinh cac kién thic va ki nang toan dién.

Trong cac nam hoc qua dé giao duc hoc sinh co kién thuc tot trong viéc
bao vé sttc khoe t6i ludn tich hop van dé ndy vao trong bai day va téi nhan
thdy da dat duoc mot sd hiéu qua nhét dinh va t6i tiép tuc ap dung phuong
phap nay vio trong nim hoc va trong nhiing nam hoc tiép theo véi hy vong
gitip cac em c6 cai nhin rd rang hon vé co thé minh va ¢ nhitng mdi quan hé
ban b¢ trong sang lanh manh hon.

Mot trong so phieu dieu tra hoc sinh vé xam hai tinh duc tré em.



1. M ta giai phap trude khi tao ra sang kién:
1.1. Thue trang ciia van dé xAm hai tinh duc é tré em:
+ V&i hoc sinh.

O nuéc ta loa tudi vi thanh nién chiém khoang 20% co cdu dan sb va
phé‘m l6n cac em dang & lira tudi hoc sinh trung hoc. Mdc du chung ta da rat
cd gang trong viéc tuyén truyén, pho bién vé kién thirc gidi tinh va strc khoe
sinh san vi thanh nién nhung d6 van dang con 13 mot van dé moi, kho va kha
phtic tap.

Hoc sinh bac trung hoc yéu som la van dé khién cac bac cha me va thﬁy
¢ cam thay khong yén tim. Trong 16p hoc hay ¢ nha, cac em "dang yéu" co
biéu hién bé ngoai rat yéu doi, hay hat nhitng bai hat c6 nhiing ca tir ca ngoi
tinh yéu doi lra, hay mo mgng, thich lam dep va khong thich hoc tip nira.
Tinh trang c6 chiéu hudng x4u di 1a tir hoc sinh gidi, chim ngoan tré thanh
hoc sinh cé biét, thich 1am ndi, khong thudc bai khi & 10p, vé nha thuong néi
d6i cha me, nguoi 16n trong gia dinh, bit dau tiéu xai tién phung phi... Doi
khi do &p luc hoc tip cing thang va do nhan thic khong dung, tré da tim dén
"tinh yéu" dé cam thdy duoc thu gidn dau 6c. Tham chi, hoc sinh yéu sém dén
mirc mi quang mudn lam nguoi 16n vé chuyén tinh duc. Hoc sinh nam, nit
yéu nhau ru nhau vao nha nghi hoac c¢6 hanh vi sinh hoat tinh duc thiéu an
toan dan dén co thai va nao ph4 thai gy ton that ca vé vat chit 14n tinh than
cho cac em. Piéu dang luu tdm 13 ty 1& nao pha thai lai roi chu yéu vao lta
tudi vi thanh nién- 1ra tudi con thiéu hiéu biét vé kién thirc gidi tinh. Nao pha
thai vo cung nguy hiém. Dic biét 1a nao pha thai khong an toan c6 thé anh
hudéng dén tinh mang ciing nhu dé lai nhiing di chimg vé sau cho cic em nhu:
tdc nghén voi trimg, ton thuong cb tir cung, thim chi 1a v6 sinh...Hau qua

nghiém trong la:
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| Thoigian | Nannhan | Ké xam hai |_Hauqua | _Qué

Bé gai 7 Hang xém . A . ~ .
27/3/2016 tudi 78 tudi Bi xam hai Viing Tau

Bé trai 16 Nguwoigiap . . : 5 RARN
31/3/2016 tudi viéc 50 tudi Bi xam hai Ha Noi

Bé gai 6 Hang xém . A . S
31/5/2016 tusi 73 tudi Bi xam hai DPak Lak
25/3/2017 D€ 8315 e O N e oIl ININ B Th Ga

tudi 44 tugi : 3 <

Bé gai 10 Hang xém, Cé thai 4,5 -
31/3/2017 tudi 40 tudi tuan Mintlongs

Bé gai 11 Ong noi, Bi xam hai -
2/4/2017 tudi cha nhiéu lan pMiniitens

Xam hai tinh duc tré em ¢ Viét Nam nam 2018
+ 1,547 vu
+ V61 1,579 nan nhan
+ Phat hién 1,669 dbi tuong

So lwong cac cuoc goi vé T 5ng dai dién thoai quo”'c gia bdo vé tre em
(Tong dai 111) ting lén lién tuc qua cdc ndm, riéng 6 thang dau nam 2019 da
co 353 cuoc.

C6 it nhat 8 vu 4u dam chan dong Viét Nam trong thang 4/2019

Theo bao Tudi Tré, Vién Kiém Sat quan 4 - TPHCM hom 21/4/2019 da

phé chuan quyét dinh khoi t6 vu an, khéi t6 bi can va cidm di khoi noi cu tra
dbi voi 6ng Nguyén Hiru Linh dé diéu tra hanh vi dam 6 ddi voi nguoi dudi
16 tudi trong thang may.

Trudc d6, tai co quan cong an, 6ng Linh khai nhan, tdi 1/4, 6ng Linh
duge ban chd vé chung cu Galaxy 9 va thira nhan ¢6 6m hon "nyng" bé gai vi
thay dé thuong nhung khong thira nhan cé hanh vi sam s&, dam 6.

Khai t6 ngudi dan ong lira bé gai 11 tudi vao
ngo vang dé dam 6

A e AG CRAT LT
2019 16:48 GMT+/



Theo Tubi Tré, ngay 4/4/2019, Nguyén Dinh Phuc, 41 tudi, chay xe may

khong bién s6 dén khu phé Khwong Trung thi gip hai chi em chau C., 11 tudi
va chau P. di mua v vé nha.

Phiic du hai chéu bé vao siu trong ngd, rdi dung xe may ép chau C. vao
sat tuong rodi thue hién hanh vi dam 6. Chau C. gat tay Phuc  va khoc.

Pén ngay 8/4/2019, mang x3 hoi va bao chi dua thong tin, hinh anh
camera tir nha nguoi dan vé vu viée.

DPén 15/4/20109, cong an Quan Thanh Xuan tam gitt hinh sy Phic va dén
21/4 tién hanh khéi t6 hinh su.

Khi to ga dan ong xam hai con gai ngudi tinh

Theo Tudi Tré, Nguyén Ba Ung, 53 tudi, dén nha nguoi tinh thi chi thdy

c6 hai con nho ctia nguoi tinh 13 con géi 13 tudi va con trai 10 tudi.

Ung dua bé trai 10.000 cho di mua keo. Khi nguoi tinh trd vé thi thay
Ung dang c6 hanh vi xdm hai con gai va t6 céo 1én cong an.

17/4, cong an huyén Thuan Thanh khoi t6 hinh sy Ung dé diéu tra hanh

vi x4m hai tinh duc ngudi dudi 16 tudi.
Tam dinh chi thay gido & Lao Cai bi t lam hoc sinh I6p 8 mang
thai 12 tuan

Thir Ba, 230412019 08:04 AM GMT+7
Cong an vao cudc vu thay giao ¢ Ha Noi bi to
‘dam 6’ 7 nam sinh

/04720719 18:37 GMT+7

Tai liéu vé gido duc gidi tinh ¢ truong hoc rat it, chi dén cudi nam 1&p 8
cac em moi dugc tiép can voi kién thire d6 va thoi lwong danh cho bd mén lai

khong nhiéu. Vi vay, nhicu em hoc sinh gan nhu khong trau doi cho minh



tir “cai 4y” ctia me”. Hoa ra chau biét nhiéu hon minh tudng ma minh ctr né
tranh.

Vé phia nha trudng hién nay nhimng truong hop nit hoc sinh tré thanh me
hay nhiing cai chét thwong tdm bai ban than vudng vao con dudng tinh yéu,
tinh duc qua sém... khong con xa la. D6 1a hé qua tit yéu tir viée “xem nhe”
chuong trinh gido duc gioi tinh va stic khde sinh san trong trudong hoc hién
nay. Chuong trinh gido duc gidi tinh hay bi bd me né tranh cho ring gido duc
gi61 tinh 13 viéc ctia nha truong. Nhung thuc té hién nay & truong hoc, viéce
gido duc gi6i tinh chua dugc thyc hién dén noi dén chdn nén hoc tro dang
phai tiép can kién thirc mot cach “nira voi”. Néu nhu & cép tiéu hoc hoc sinh
hoc vé gi6i tinh & 16p 5 thi 1én cap Trung hoc co s&, phai doi t6i 16p 8, gido
duc gidi tinh mai trd lai, chu yéu nam & moén sinh hoc nhu co quan sinh duc
nam/ni, thy tinh/thu thai va phat trién thai, co sé khoa hoc ctia cac bién phap
tranh thai. Toi cdp Trung hoc phd thong, hoc sinh déu da budc vao tudi
truong thanh thi gido duc gi6i tinh lai chi duge day theo kiéu “1ong ghép” qua
cic mon gido duc cong dan, vin hoc, dia 1y, sinh hoc. Theo c6 gido Nguyén
Thi Vy, Téng phu trach P6i TNTP Truong THCS Truc Cudng, gido duc gidi
tinh bat dau dugc B6 GD-DT dua vao giang day cho hoc sinh tur 16p 5. Cu
thé, trong sach Khoa hoc 16p 5, cac em da duoc hoc vé “sinh san", phan biét
giéi tinh "nam hay nit", "Co thé ching ta hinh thanh nhu thé nao?". Tuy
nhién, dang 1 cach tiép can van dé gi6i tinh hién chua hip din va vin mang
nang kién thirc khoa hoc nhiéu hon 13 tAm ly. Vi thé, hoc sinh cang hoc thi
cang to mo. Chang han sau khi c¢6 gido day “qua trinh tinh tring két hop véi
trung dugc goi la su thu tinh. Tring da duoc thu tinh goi 14 hop tu", da phﬁn
cac em thic mac tiép... “lam thé nao dé tinh tring gip duoc trimg?”. Theo co
Vy, hoc sinh tiéu hoc can kién thirc khoa hoc nhung chi vira phai. Quan trong
hon 1a phai giip cdc em san sang véi bién doi co thé, biét ton trong ban khac
gidi, dic biét 1a c6 k§ niang phong chdng xam hai tinh duc. Tiéc ring, nhimg

di€u nay sach gido khoa khong hé nhac téi.



Chinh 1a nhimg tim hiéu dau tién vé giéi tinh chinh ddng can duoc bd
me, thay co giai dap rd rang, khéo 160, dé hiéu chir khong phai lang tranh
hodc 1o di. Bét dau tir nhimg hoi - dap nhu thé, b me - thdy cb c6 thé gido
duc gidi tinh cho con rat nhe nhang va ty nhién. Néu bd me c6 théi quen bo
qua khong ddi mit v6i nhimg ciu hoi hoc bha cta con hodc nhitng cau hoi
lién quan dén cac van dé té nhi, khong som thi mudn dtra tré sé tiép can
nguon thong tin khac dé théa man td mo ctia minh. V6 hinh chung, day chinh
1a budc dau tién cho viéc chinh cic phu huynh - thay c6 bi soc sau nay khi
con khoe nhiing kién thirc thu nhat dugc bén ngoai, tir cac ngudn dang tin
hodc chua dugc kiém chimg. Ngudi duy nhét co thé cung cap nhiéu thong tin
nhat cho hoc sinh 13 thiy c6 gido vi thay c6 1a nhitng ngudi ké can nhét véi
hoc sinh tai truong hoc va hiéu hoc sinh nhat trong van dé gidi tinh. Khong
chi dinh hinh cho tuong lai nghé nghi¢p cua hoc sinh, mdt nhiém vy quan
trong cua thiy co 13 gido duc gidi tinh ciing nhu tu van vé k¥ niang séng cho
cac em. Nhitng sy goi ¥ can than cta thiy co ¢ thé ngin cho hoc sinh khéng
bi mang thai ngoai ¥ muén dan dén viéc nao pha thai. Tuy nhién, nén van hoa
ctia cac nudc A Pong thudong tranh néi vé tinh duc noi cong cong, do vy mot
sb thﬁy cO tham chi con d6 mat khi hoc sinh hoi ho nhiing cau lién quan dén
tinh duc. Nhiéu thdy c6 con khong sin 1ong tro chuyén vé tinh duc vi so diéu
nay c6 thé “khoi mao” cho hoc sinh td mo vé chuyén ngudi 16n. Hodc ¢ thé
do méi trudng & nong thon nén nhidu khi thay c6 day cho hoc sinh sau khi
hoc sinh dugc hoc rdi vé ké cho bd me nghe, sau do do sy nhan thuc chua déy
da cia phy huynh nén chinh phu huynh lai ¢6 phan hoi khong tot dén giao
vién nén tir d6 gido vién cang c6 tim li bdi rdi ngai ngiing khi néi dén van dé
gid1 tinh va sinh sdn véi hoc sinh trong do tudi hoc sinh THCS.

Thuc chét, day khong phai 1a mot nhan thirc dung vi hau hét hoc sinh
déu biét nhicu vé tinh duc hon nhimg gi ngudi 16n nghi. Do vy, thay vi cam
thay lung tang khi néi véi hoc sinh vé chui dé gi6i tinh, thay co can céi mé va

tan dung cac gio hoc vé gidi tinh dé huéng dan 16i di dung cho hoc sinh. Nho



Tai Viét Nam, van dé gido duc gidi tinh con 1a van dé nhay cam, it dugc
dé cap rong rii, ty 1& gido duc gi6i tinh trong trudng hoc rat thap (chi co
khoang 0.3%). Theo Hoi Ké hoach hoa gia dinh Viét Nam, binh quan mdi
nam c6 khoang 300.000 ca nao pha thai & do tudi 15-19 trong d6 80-90% 1a
hoc sinh, sinh vién cao nhét so v&i cac nude bong Nam A va tht 5 thé gioi,
va ty 1é vi thanh nién c6 thai trong tong sd nguodi mang thai ting lién tuc qua
cac nam. Gido duc gidi tinh dudong nhu van 1a mot khai niém moi trong xa hoi
Viét Nam. Gido duc gi6i tinh, hiéu mot cach day du 1a su giao duc vé sinh 1y
co thé, vé sinh than thé, stirc khoe sinh san va tinh duc. O nudc ta, gido duc
gid1 tinh khong duoc hiéu theo ding nghia cua nd. Pac biét, viéc gido duc
gidi tinh cho hoc sinh THCS con rat so sai. Gido duc gidi tinh khong bao gid
1a muodn va ciing khong bao gid 1a sém. Cac chuyén gia, bac si cho rang,
khong nén tri hoan viéc gido duc gidi tinh véi gido duc tinh duc, chd con 16n
m&i ban dén. Thay vao d6 1a thuc hién cang sém cang tét. Vi vy “Gido duc
gidi tinh” 14 mot thuat ngir rong miu ta viée gido duc vé giai phiu sinh
duc, quan h¢ tinh duc, stc khoé sinh san, cac quan h¢ tinh cam, quyén sinh
san va cac trach nhiém, bién phap tranh thai, va cac khia canh khac cua thai
do tinh duc loai ngudi. Nhitng cach gido duc gidi tinh thong thudng 1a thong
qua cha me, nguoi cham soéc, cac chuong trinh truong hoc va cac chién dich

stuc khoé cong dong.

Nén gido duc gidi tinh cho tré cang sém cang tot
Dic biét, van dé gido duc gidi tinh phi hop voi 1ra tudi day thi dong vai

tro rat quan trong. Nhitng ndm gan day, cung vdi su phat trién ctia xa hoi,





